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Abnahme Basisfitnesstest (BFT) 

am 23.11.2024 in Fürstenfeldbruck 
 

Die Kreisgruppe Amper-Würm bietet die Abnahme der Leistungen für den Nachweis der 

körperlichen Leistungsfähigkeit (KLF) an. Der Basisfitnesstest (Klimmhang, Pendellauf und 

1000m Lauf) wird gem. den Bestimmungen der Bundeswehr in einer Verbandsveranstaltung 

durchgeführt. 

 

Datum:   23.11.2024 

 

Zeit:   19:45 – 22:00 Uhr 

 

Ort:   82256 Fürstenfeldbruck, Straße der Luftwaffe 

Meldekopf Neue Sporthalle Einfahrt über die Hauptwache 

 

Gesamtleitender: OTL d. R. Heinrich Isele 

 

Veranstaltungsart: Verbandsveranstaltung 

 

Teilnehmer:  Reservisten, aktive Soldaten, Förderer 

 

Anzug:   Sportbekleidung, Sportschuhe Halle und Gelände 

 

Voraussetzung: körperliche Leistungsfähigkeit 

 

Meldeschluss:  17.11.2024 

    

E-Mail: fuerstenfeldbruck@reservistenverband.de  

o Eine Anmeldung ist aufgrund der Zugangskontrolle in den Fliegerhorst zwingend 

erforderlich.  

 

o Anmeldungen nach dem Meldeschluss können nicht mehr berücksichtigt werden. 

 

o Weitere Informationen erfolgen nach dem Anmeldeschluss in einer gesonderten E-

Mail.  

 

Im Auftrag 

 

  

Armin Lindenberg 

Organisationsleiter mit Beauftragung  

für den Bezirk Oberbayern 


